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НАСЛІДКИ НИЗЬКОГО РІВНЯ ВВП ДЛЯ ЗДОРОВЯ  

І ДЕМОГРАФІЇ НАСЛЕННЯ УКРАЇНИ 
 
Очевидним є той факт, що від розміру валового внутрішнього продукту залежить 

середній розмір доходів доходів громадян. Внаслідок того, що влада України порушує свій 
обов'язок збільшувати приріст валового внутрішнього доходу, у першу чергу засобів 
матеріального виробництва, від чого залежить дохід населення, Україна опинилась у стані 
суцільної бідності. Внаслідок бідності всього населення в країні виникла демографічна 
криза: смертність почала перевищувати народжуваність. Окрім того, згідно результатів мого 
власного дослідження бідність вплинула на погіршення стану здоров'я всього населення.  

Показником бідності є кількість населення, що мешкає за межею прожиткового 
мінімуму (так званого «споживчого кошику»). Відповідно до визначення, яке встановлено 
чинним законодавством, «Прожитковий мінімум – вартісна величина достатнього для 
забезпечення нормального функціонування організму людини, збереження його здоров'я 
набору продуктів харчування (далі – набір продуктів харчування), а також мінімального 
набору непродовольчих товарів (далі – набір непродовольчих товарів) та мінімального 
набору послуг (далі – набір послуг), необхідних для задоволення основних соціальних і 
культурних потреб особистості». Звідси випливає висновок, що, якщо дохід людини є 
меншим від прожиткового мінімуму, то здоров'є людини погіршується і її організм 
функціонує ненормально.  

Згідно досліджень російської вченої д.е.н., проф., члена-кореспондента академії наук 
Римашевської Наталії Михайлівни вартісній величині мінімального набору відповідав 
радянський споживчий кошик, але через те, що в країнах СНД доходи населення зменшились 
у 2-3 рази, національними парламентами були прийняті нові споживчі корзини, об’єм яких 
був зменшений також у 2-3 рази для того, щоб штучно відтворити рівень бідності, який 
сприймається міжнародною спільнотою.   

У статті «Бідність як порушення права на життя» було запропоновано ввести у 
користування показник «Реальний прожитковий мінімум» для того, щоб оцінити дійсний 
рівень бідності в країні і наслідки погіршення здоров'я (скорочено – РПМ). У наступних 
таблицях наводяться розмір реального ПМ та показники інфляції з 1991 р. по теперішній час 
(у цінах на 1 січня відповідного року) [1]: 

 
 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 

Інфл. 3,9 21,0 102,56 5,01 2,817 1,397 1,101 1,200 1,192 
Добуток 3,9 81,9 102,56 4208 11855 1,656 1,823 2,188 2,608 

РПМ 225 878 18450 1,89 
млн. 

9,48 
млн. 267 373 680 816 

 
 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 

Інфл. 1,258 1,061 0,994 1,082 1,123 1,103 1,116 1,166 1,223 
Добуток 3,281 3,481 3,460 3,744 4,205 4,638 5,176 6,034 7,380 
РПМ 973 1224 1300 1290 1400 1570 1730 1930 2250 

 
 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 

Інфл. 1,123 1,091 1,046 0,998 1,005 1,249 1,433 1,124 1,137 
Добуток 8,288 9,042 9,458 9,439 9,487 11,85 16,98 19,09 21,70 
РПМ 2750 3090 3370 3528 3520 3540 4420 6330 7120 

 
Інфляція у 2018 р. – 1,098, РПМ 2018 = 8095 грн., РПМ 2019 = 8888 грн. 
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Останні власні дослідження, дають наступні результати:  
– величина доходу від 1 до 1/2 РПМ (від 8888 грн. до 4444 грн. /тут і надалі вказані ціни 

станом на 01.01.2019/) визначає стан порушення соматичного здоров'я. Це – стан 
незабезпеченості (відповідно до класифікації видів бідності, запропонованої проф. Н.В. 
Климовою). Особа переживає стрес від 0 до 6 балів за шкалою Холмса і Раге (тут і далі 
наслідки бідності розраховані за період рівний 1 року). Розлад здоров'я – від 0 до 6 днів 
внаслідок впливу бідності. Презюмована моральна шкода за страждання від бідності за 
методикою О.М. Ерделевського становить від 0 до 4444 грн. в міс. 

– величина доходу від 1/2 до 1/4 РПМ (від 4444 грн. до 2222 грн.) – визначає стан 
настання психологічних змін, появу депресії (порушення психологічного здоров'я), стан 
легких тілесних ушкоджень в рамках концепції Кримінального Кодексу України. Людина є 
нужденною (за Н.В. Климовою). Величина стресу від 6 до 30 балів за шкалою Холмса і Раге. 
Розлад здоров'я – від 6 до 30 днів внаслідок впливу бідності. Презюмована моральна шкода 
за страждання від бідності становить від 4444 грн. до 22 220 грн. в міс. Величина доходу в 
розмірі 2622 грн. визначає стан настання тілесних ушкоджень середньої тяжкості (втрата 
працездатності більше 21 дня). 

– величина доходу від 1/4 до 1/8 РПМ (від 2222 грн. до 1111 грн.) – стан тортур. 
Людина є жебраком (за Н.В. Климовою). Величина стресу від 30 до 126 балів за шкалою 
Холмса і Раге. Розлад здоров'я – від 30 до 126 днів внаслідок впливу бідності. Презюмована 
моральна шкода за страждання від бідності становить від 22 220 грн. до 93 324 грн. в міс. 
Величина доходу в розмірі 1481 грн. визначає стан настання тяжких тілесних ушкоджень 
(стійка втрата працездатності більш ніж на 1/3, 70 балів стресу). 

Ще одним результатом є виявлення залежності депресії від доходу [2]: 
– при доході від 4444 грн. до 2964 грн. – стан легкої депресії за шкалою Бека. 
– при доході від 2964 грн. до 1976 грн. – стан помірної депресії за шкалою Бека. 
– при доході від 1976 грн. до 1317 грн. – стан вираженої депресії за шкалою Бека. 
– при доході менше, ніж 1317 грн. – стан тяжкої депресії за шкалою Бека. 
Згідно статистичних даних, у 2019 році і Україні незабезпечених – 30% населення, 

нуждених – 61,4%, жебраків – 7,6%, кількість населення з депресивними відхиленнями – за 
шкалою Бека – 69%. 

Також була виявлена залежність народжуваності від кількості абортів (на 1000 
населення), доходів населення й інфляції (у %). 

Народж. Укр. = + 0,22 Аборт + 2,7 Дохід в РПМ – 0,79 * інфл. + 8,69  
(при коефіцієнті кореляції r = 0,9) 
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TEACHING BUSINESS ENGLISH BY MEANS OF TED TALKS 
 
The realities of modern world demand new approaches to English language teaching that 

allows students to adapt to constantly changing society in the process of professional training. This 
causes some changes in the system of education which is aimed at self-development, self-education 
and self-realization of future highly-qualified specialists who are able to meet the challenges of 
today’s global competitive job market. 


