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Туризм як галузь економіки набув значної популярності практично у всіх куточках пла-
нети. Збільшення чисельності відвідувачів та розширення туристичної інфраструктури не рідко 
призводять до виникнення екологічних проблем. Виходячи з цього постала необхідність у зміні 
практичних та управлінських підходів до організації туристичної діяльності за рахунок розвит-
ку екологічно-орієнтованих видів туризму (екологічного, зеленого, сільського).  

На жаль сьогодні не існує чітко визначеного поняття «екологічний туризм», тому, ґрун-
туючись на наукових працях вітчизняних та зарубіжних вчених, нами запропоновано власне 
визначення даного поняття, а саме: 

«екологічний туризм» - активний (або пасивний – отримання лише екологічної інфор-
мації та знань) вид туристичної діяльності, спрямований на охорону навколишнього середови-
ща, еколого-збалансоване використання природних ресурсів, відновлення раніше змінених 
(пошкоджених) природних комплексів та екосистем, під час якого у туристів формується еко-
логічна свідомість та культура, підвищується рівень екологічних знань та навиків їх практично-
го застосування, а також активно виконуються заходи щодо збереження природно-ресурсних 
цінностей та територій конкретної місцевості. 

Екологічний туризм може відіграти значну роль для сталого розвитку територій, яка 
полягатиме у: - збереженні та відновлені вразливих, екологічно нестійких природних територій, 
які являють собою туристичний інтерес; - усуненні потенційних та існуючих джерел впливів на 
довкілля в процесі туристичної діяльності; - узгодженому плануванні туристичної активності з 
іншими видами економічної діяльності; - впровадженні у туристичну галузь енерго- та ресурсо-
зберігаючих технологій; - мінімізації тисків та навколишнє середовище за рахунок рівномірно-
го розподілу туристів та створенні альтернативних зон відпочинку. 
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Tourism as a branch of economy acquired considerable popularity in almost all parts of the 
world. Increasing the number of visitors and expanding of tourism infrastructure quite often lead to the 
emergence ecological problems. Therefore appeared the need to change practical and managerial ap-
proaches to the organization of tourism by developing environmentally-oriented types of tourism (eco-
logical, green, rural).  

Unfortunately today there is no clearly defined concept of "ecological tourism", so basing on 
scientific studies of national and foreign scientists, we have proposed their own definition of this con-
cept, such as: 

"Ecological tourism" - is active (or passive - receiving only environmental information and 
knowledge) the type of tourist activities aimed at environmental protection, ecological and sustainable 
using of natural resources, recovery previously modified (damaged) natural systems and ecosystems 
during which the tourists forming environmental consciousness and culture, increased the level of en-
vironmental knowledge and skills to practical application, and actively carried out saving facilities of 
natural resource values and the territories specific areas. 

Ecotourism can play an important role for sustainable development of territories, which con-
sist in: - preserving and restored sensitive and ecologically unstable natural territories that represent 
tourist interest; - removing of potential and existing sources of environmental impacts in the process of 
tourism activities; - agreed planning of tourism activities with other economic activities;      - imple-
mentation in tourism industry the energy- and resource saving technologies; - minimization pressures 
on the environment through the equal distribution of tourists and creation of alternative zones of rest. 
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