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Artyku  dotyczy samotno ci dziecka 10-letniego w wiecie pe nym b yskotek, 
ró norodnych bod ców, pogoni doros ych za dobrami materialnymi i tym samym 
pozostawienia dziecka samemu sobie. 

Samotno  dotyka ludzi w ka dym wieku, ale samotno  dziecka jest szczególnie 
niepokoj cym stanem. 

Samotno , to stan który cz owiek czasami wybiera dobrowolnie. W literaturze 
przedmiotu mo na wyró ni  ro ne rodzaje samotno ci np. samotno  spo eczn , kulturow  
psychologiczn , interpersonaln , kosmiczn , moraln . Natomiast osamotnienie to zerwanie 
kontaktu z innymi lud mi, a nawet z samym sob .

Poczucie dzieci cego osamotnienia mo e mie  ró ne aspekty. Cz sto okre lane jest 
jako sieroctwo duchowe, emocjonalne i psychiczne.  

róde  osamotnienia dziecka nale y poszukiwa  w uwarunkowaniach rodowiskowych, 
bowiem to dom rodzinny jest najwa niejszym miejscem w którym dziecko dorasta, poznaje 
wiat warto ci , kszta ci si , rozwija itp.  

Szybkie tempo ycia XXI wieku, okresu tzw. globalnej wioski niesie ze sob  zmiany w 
postaci: du ego obci enia zawodowego rodziców, braku autorytetów w rodzinie, nie 
okazywania mi o ci dzieciom przez rodziców, niew a ciwego sposobu sp dzania wolnego 
czasu przez dzieci, nadmiernego obci enia dzieci dodatkowymi zaj ciami, negatywnymi 
oddzia ywaniami mass mediów, niew a ciwym korzystanie z multimediów przez dzieci itp. 

Przeprowadzone badania porównawcze, dotycz ce problemu osamotnienia z udzia em 
uczniów klas trzecich w  dwóch szko ach podstawowych – miejskiej (w ilo ci 53 uczniów) 
oraz wiejskiej (w ilo ci 45 uczniów) wykaza o, i : dziecko 10-letnie cz sto czuje si  samotne. 
Wolny czas sp dza samotnie ogl daj c telewizj . Zdarza si  i tak, e dziecko w godzinach 
wieczornych przebywa samo w domu, bo rodzice s  jeszcze w pracy. St d te  telewizor, 
komputer i ró ne gry rekompensuj  dziecku brak cz onków rodziny. Na podstawie 
obserwacji, ankiet i rozmów  z respondentami okazuje si , e dzieci czuj  si  pokrzywdzone, 
odrzucone, apatyczne tylko dlatego, e rodzice musz  d ugo pracowa . Dzieci skar  si , e 
w ich rodzinach brakuje yczliwo ci, spokoju i zrozumienia. Dzieci pragn  by  rodzice 
przestali si  k óci , by w rodzinie by o bezpieczne. 

Z przeprowadzonych bada  wynika, e dzieci pragn  by rodzice z nimi rozmawiali. 
Wa nym aspektem s  wyjazdy rodziców poza granice kraju w celach zarobkowych, bowiem 
burzy to relacje mi dzy cz onkami rodziny, t sknot , niespe nion  potrzeb  bezpiecze stwa. 
W takich sytuacjach, to dziadkowie s  cz sto powiernikami w rozwi zywaniu dzieci cych 
problemów.  

Badania wykazuj  równie  e wyst puj  nadmiernie wymagaj cy rodzice. Wówczas 
dzieci nie s  akceptowane takie jakimi s . Niezadowolenie rodziców z wyników w nauce 
swoich dzieci sprawia, e dzieci wychowywane s  w nadmiernym  rygoryzmie co budzi w 
dzieciach bunt, a  nawet ch  ucieczki z domu.

Na podstawie bada  stwierdza si , e dzieci, które  w swoich rodzinach maj  oparcie, 
zwierzaj  si  ze swoich problemów czuj  si  w domu bezpieczne i szcz liwe.
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Dlatego nale y do o y  wszelkich stara  by w rodzinach by o  jak najmniej dzieci z 
poczuciem osamotnienia. Aby w rodzinach nie rwa y si  tradycyjne wi zi, nie dochodzi o do 
zagubienia podstawowego kanonu warto ci, mi o   a zrozumienie by o celem nadrz dnym 
ka dego rodzica. Bowiem funkcjonowanie rodziny, postawy rodzicielskie, brak mi o ci, 
warunki ycia, eurosieroctwo wp ywa na funkcjonowanie dziecka w grupie rówie niczej a 
potem na jego dalsze losy, powodzenie w relacjach z innymi lud mi lub te  osamotnienie .

Wspomaganie dzieci osamotnionych to bezinteresowna misja ludzi dobrej woli, w 
wyniku której mo e nast pi  przemiana z a w dobro, destrukcji w rozwój poprzez tworzenie 
warunków godnego ycia potrzebnego do wszechstronnego rozwoju dziecka. Systematyczne 
jest równie  wprowadzanie dziecka w wiat autotelicznych warto ci oraz utrzymywanie 
kontaktów spo ecznych.
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Od 1 pa dziernika 2014 roku w polskim systemie prawnym obowi zuj  przepisy 
dotycz ce „uw aszczenia naukowców”. Dzi ki nim naukowcy przy wspó pracy z 
zatrudniaj cymi je uczelniami mog  efektywniej pozyskiwa  inwestorów, którzy dofinansuj  
ich projekty badawcze. Wszelkie decyzje odno nie komercjalizacji bezpo redniej lub 

po redniej w przypadku uczelni publicznych podejmuj  Senaty tych uczelni, a w przypadku 
uczelni niepublicznych - organy wskazane w ich statutach. Wskazane powy ej organy 
zarz dzaj ce uczelniami wy szymi tworz  regulaminy wewn trzuczelniane okre laj ce 
sposoby zarz dzania prawami autorskimi i prawami pokrewnymi oraz prawami w asno ci 
przemys owej w tych jednostkach. Szczególn  form  projektów badawczych z za o enia 
nastawionych na komercjalizacj  rezultatów wyników bada , s  strategiczne programy 
bada  naukowych i prac rozwojowych SPBNiPR, które od 2010 roku koordynuje w Polsce 
Narodowe  
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