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Current attitude to happiness is being reconsidered for 
centuries. Age, education and place of residence are the 
three factors that most affect the level of satisfaction with 
life among the Ukrainian citizens. 

By the dictionary "Happiness" - 1. Feeling or condition 
of supreme and full satisfaction. 2.Auspicious 
coincidence, luck, success. 

However, the Ukrainian family hasmore then ever 
highly valuble features for it`s traditions and morality 
among other cultures but rather poor living conditions and 
availability of the population. That is why in addition to 
those three factors modern family is one of the most 
important causes of joy and misery in society. 

Ukrainian national sage Grygoriy Skovoroda dreamed 
of an ideal society based on principles of freedom of 
human affection and happiness 

On principles of righteousness, truth, pursuit of 
happiness was established the ideology of Skovoroda`s 
humanism. The distinctive feature is its recognition of the 
value of man and his life, the human right to live in 
freedom. 
Nevertheless Skovoroda didn`t even think of age 
importance. However, interesting information contain 
studies conducted by Kiev InternationalInstitute of 
Sociology in the period from 2001 to 2011. All research 
conducted bythe same method. Sample studies are 
representative of the population of Ukraine aged 18 and 
older. 
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У статті проаналізовано на скільки щасливим є 
населення україни та які фактори впливають на 
відчуття задоволення від життя середньостатис-
тичної людини. Опрацьований матеріал досліджень  
Г. Сковороди на предмет щастя та його соціального 
тлумачення. Виведений висновок щодо залежності 
щастя від віку людини та про дитячий світ вічного 
щастя.  
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І. Вступ  
Сьогодення диктує все нові і нові правила життя. 

Але як їх дотримуватись, якщо проблеми життя, в 
більшості, лишаються тими ж. З самих великих та 
найбільш притензійних, слід виокремити одну, 
найбільш суттєву та цікаву для спостереження. 
Проблему щася у людському існуванні. Преш за все 
варто звернутись до тлумачееня цього концепту. 
«Щастя» - 1. Почуття або стан найвищого, повного 
вдоволення. 2. Сприятливий збіг обставин; талан, 
успіх. [1] 
Сучасне ставлення до щастя є переосмисленим 

віками. Вік, освіта та місце проживання є трьома 
факторами, які найбільше впливають на рівень 
задоволеності життям в українських громадян. Про 
це 14-го березня 2011 року, під час прес-конференції 
повідомив директор Київського міжнародного 
інституту соціології  Володимир Паніотто. За його 
дослідженням, сім’я залишається базовою інсти-
туцією в масовій свідомості населення в Україні. 
Саме від неї в більшості, залежить почуття щастя у 
людини. Досить часто сучасний стан сім’ї 
визначають як кризовий. Проявами кризи є: 
зниження показників шлюбності, народжуваності, 
нестабільність сім’ї, зростання кількості розлу-чень, 
частки неповних сімей, незареєстрованих шлюбів, 
дітей, народжених у незареєстрованих шлюбах, 
поява великої кількості бездітних, відмова від 
народження єдиної дитини; численні випадки 
відмови від дітей, втеча дітей із дому; жорстоке 
поводження з діть-ми. Однак на європейському 
просторі українська сім’я позитивно вирізняється 
щодо традиційності в своїх установках, але досить 
не-гативно за житлово-побутовими умовами 
життєдіяльності. З цього робимо висновок, що 
сучасна родина є однією з найбільш вагомих причин 
радощів та нещастя у суспільстві.  

Lviv Polytechnic National University Institutional Repository http://ena.lp.edu.ua



“HUMANITIES & SOCIAL SCIENCES 2011” (HSS-2011), 24-26 NOVEMBER 2011, LVIV, UKRAINE 315

 ІІ. «Щастя» за Г. С. Сковородою 
Спосіб життя Григорія Сковороди був відповідний 

його особистим переконанням, ідеалам і вченню в 
цілому. Народний мудрець мріяв про ідеальне 
суспільство, засноване на принципах свободи людської 
взаємоприязні та щастя. Таким чином, ідеал 
суспільства й соціальних відносин Сковорода вбачає не 
в світі матеріальних, уречевлених предметних 
відносин, а у відносинах, що спираються на глибинні 
духовні й моральні засади, на внутрішні переконання 
людини. На принципах правди, істини, прагнення до 
щастя й засновується ідеологія сковородинського 
гуманізму. Характерними рисами його є визнання 
цінності людини та її життя, право людини на свободу. 
Щастя, самореалізацію в «сродній праці» тощо. 
Мислителю відомі шляхи досягнення цього через 
самопізнання та морально-етичну досконалість, а це 
вихід за межі тілесного, матеріального. Проте не всі це 
розуміють і зупиняються на видимому, що породжує  
негаразди в суспільстві: «Кто не желает честей, сребла, 
волостей? Вот тебе источник ропоту, жалоб, печалей, 
вражд, тяжеб, граблений, татьбы, всех машин, крючков 
и хитростей. Из сего родника родятся измены… 
падения государств и нещастий бездна».  
В дослідженні ролі й значення праці Г. Сковорода 

виступив як учений-новатор, що сказав своє ори-
гінальне слово про «Гродну працю» як сутнісний 
атрибут людського життя й розглянув окремі 
механізми процесу перетворення праці із засобу 
життя в умову досягнення людиною щастя і благо.  

ІІІ. Залежність щастя людини від її віку 
За даними досліджень, проведених Київським 

міжнародним інститутом соціології у період із 2001 
по 2011 рік. Усі дослідження проводилися за 
однаковою методикою. Вибірка досліджень є репре-
зентативною для населення України віком від 18 
років і старше. Опитування проводилися у 110 
населених пунктах (PSU) у всіх областях України та в 
Автономній республіці Крим методом особистого 
інтерв’ю за місцем проживання респондента. 
Кожного року було опитано близько 2000 респон-
дентів. Теоретична похибка вибірки кожного з таких 
досліджень не перевищує 2,2%. 
У 2011 році серед молоді віком 18-29 років частка 

щасливих сягала 58% і з віком скорочувалася до 42% 
серед тридцятилітніх, 40% серед сорокалітніх, 23% 
серед п’ятдесятилітніх, 24% серед шістдесятилітніх, і 
16% - серед людей, старших за 70 років. Зниження 
частки щасливих із віком, імовірно, пов’язане з 
погіршенням здоров’я, а також нижчим рівнем 
матеріального становища і самотністю, які часто 
спіткають літніх людей. Ваажається також, що молоді 
люди є більш щасливими, адже вони ще не отримали  

повноцінної картини складнощів дорослого життя. 
Щодо виміру щастя у дітей, можна відверто сказати, 
ща діти щасливіші за дорослих. Дитинство, дитячий 
світ — це світ особливий. Діти живуть своїми, 
дитячими уявленнями про добро і зло, про хороше і 
погане. У них свої, дитячі, критерії краси, у них навіть 
свій вимір часу: в дитинстві день здається роком, а рік 
— вічністю. Саме тому, досліджуючи навколишній 
світ усі діти є щасливими по своєму.  
 

ТАБЛИЦЯ 1 Рівень щастя населення 
України в залежності від віку (у %) 

 

 

Висновок 
Отже, в історії розвитку філософської та 

соціологічної думки, поняття феномену щастя є 
широкодосліджуваною тематикою. Але концепт 
щастя у різні часи тлумачиться по-різному. Вчення 
Г.Сковороди, його щира «філософія серця» ідеї 
гуманізму наводять на роздуми й сьогодні, бо 
проблеми людини та її щастя – завжди центральні в 
суспільстві, на якому б етапі свого розвитку воно не 
перебувало. Він вважає, що щастя полягає у 
духовному, морально-етичному самопізнанні та праці. 
Сьогодення диктує вже інші фактори, що визначиюсь 
щастя. Вік, освіта та місце проживання є тією 
основою, що створює щасливу людину. Здебільшого 
щасливими є молоді люди віком від 18 до 29. З віком 
рівень щасливого та задоволеного життям населення 
стрімко падає. Мабуть, у різного віку  - різні 
проблеми, кількість яких тільки збільшується з 
роками. І тільки феномен родини залишається і досі 
найважливішим чинником щасливого суспільства. 
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